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Цель: 

1. Вызвать у мам желание участвовать в конкурсах вместе с 

детьми. 

2. Способствовать сплочению детей и родителей. 

3. Развивать умение узнавать своего ребѐнка по голосу. 

4. Формировать любовь к русскому народному творчеству через 

колыбельные песни. 

5. Развивать двигательную активность через подвижные игры. 

6. Расширять знания о полезных блюдах. 

7. Воспитывать любовь и уважение к мамам. 

 

Ход развлечения: 

_ Добрый вечер дорогие друзья! 

- Мы собрались сегодня на конкур «А ну-ка мамочки!» 

- встречайте наших участниц: 

1. Быковская Лариса Ивановна. 

2. Кожевникова Анна Ивановна. 

3. Ярославцева Марина Анатольевна. 

4. Кузнецова Наталья Валентиновна. 

5. Миллер Анастасия Генадьевна. 

- Наше жюри: 

1. Чучманова Наталья Владимировна. 

2. Пермякова Людмилам Валентиновна. 

Первый конкурс: 

«Узнай своего ребѐнка по голосу» 



(мамы закрывают глаза, дети по очереди говорят: «Мама», а мамы 

отгадывают своего ребѐнка). 

Второй конкурс. 

«Спеть колыбельную». 

(Мамы берут своих детей на колени, и поют для них 

колыбельную». 

Третий конкурс. 

«Провести с детьми любимую подвижную игру в которую они 

играют во дворе». 

Физкультминутка «Цыплёнок Пи». 

(Родители выполняю движение под музыку за воспитателем). 

Четвёртый конкурс. 

«Призентация полезного блюда». 

(Мамы приготовили дома блюда из полезных продуктов, и 

рассказывают чем же их блюдо полезно). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


