
 

 

 

 

 

 

 

 

Мастер - класс «Зайчик на пальчик» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовили: Плутахина Наталья Валерьевна 

Ткаченко Оксана Александровна 

 

 

 

 



 

Нам понадобится:  

ткань лучше брать мягкую, хлопчатобумажную, размером с ладонь; нитки 

льняные или мулине, шерсть овечья. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

От основного отреза ткани отрываем полоску ткани прямоугольной формы. 

Размер зайчика зависит от размера заготовки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



фото.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перевязываем их у основания ниткой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Из шерсти скатываем шарик — голова нашего зайчика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помещаем шерстяной шарик у основания под ушками и перевязать ниткой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Переворачиваем зайчика «спинкой» вверх. Ткань укладываем внахлест. С 

конца по направлению к голове делаем небольшую скатку-«лапки зайчика». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Складываем фигурку пополам, как показано на фото и перевязать ниткой 

через шею, по диагонали. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наш зайчик готов! Образовавшаяся петелька между брюшком и спинкой 

позволит легко надеть его на пальчик и играть! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



А если зайчика сделать немного побольше в кармашек можно положить 

конфетку или яйцо-крашенку и зайчик из простого превратится в 

пасхального. Можно сделать зайчиков разного размера и получится целая 

заячья семья. Если немного пофантазировать, то вы вместе с малышом 

придумаете много увлекательных занятий с зайчиком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В огороде шум-шум-шум, 

Зайка-зайка: хрум-хрум-хрум, 

Прыг-прыг-прыг по пням, по пням, 

Съел морковку - ням-ням-ням! (К. Авдеенко) 

 


