
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

ОСТОРОЖНО, ГОЛОЛЕД! 
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Внимание и осторожность – это главные принципы 

поведения, которых следует придерживаться в гололед. 

Во время перемещения по скользкой улице не спешите, 

избегайте резких движений, постоянно смотрите себе под 

ноги; если нужно осмотреться, не стоит этого делать на 

ходу – лучше остановиться. Ноги должны быть слегка 

расслаблены и согнуты в коленях, корпус при этом чуть 

наклонен вперед, при ходьбе наступать на всю подошву. 

Свой маршрут по возможности проложите подальше от 

проезжей части. Пересекая проезжую часть дороги, 

следует быть предельно внимательным, передвигаясь по 

пешеходному переходу, ни в коем случае не перебегать. 

Огромную опасность в гололед представляют ступеньки; 

спускаясь по скользкой лестнице, ногу необходимо 

ставить вдоль ступеньки, в случае потери равновесия 

такая позиция более безопасна. Если вы поскользнулись, 

сразу присядьте, чтобы снизить высоту падения. 

Помните, для детей Вы являетесь примером! Научите 

ребенка соблюдать элементарные правила безопасности 

при гололеде! 

 



ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

ОСТОРОЖНО, СОСУЛЬКИ! 
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Во избежание несчастных случаев необходимо соблюдать 

меры предосторожности: 

 Не ходите в непосредственной близости под 

карнизами и балконами зданий. Не оставляйте под 

ними личный транспорт, детские коляски и т.д. 

 Если во время движения по тротуару вы услышали 

сверху подозрительный шум, ни в коем случае не 

останавливайтесь. Возможно, это сход снега или 

ледяной глыбы. Постарайтесь поскорее покинуть 

опасное место, либо как можно быстрее прижаться к 

стене, козырек крыши послужит укрытием. 

 Если на крыше дома висят сосульки, обратитесь в 

коммунальную службу, чтобы были приняты 

необходимые меры по чистке кровли. На местах 

очистки должны быть установлены знаки и ограждения, 

запрещающие движение. Снег, сброшенный с крыш, 

должен немедленно вывозиться владельцами строений. 

 При обнаружении оборванного снегом 

электропровода, ни в коем случае не касайтесь его. 

Немедленно сообщите об обрыве в районную 

электросеть. До прибытия аварийной бригады не 

подпускайте к оборванному проводу прохожих, 

особенно детей! 

Соблюдая данные правила,  

Вы обезопасите себя и своих детей! 



ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«ОСТОРОЖНО! СНЕГ С КРЫШИ!» 
1.   Обильные снегопады и потепление могут вызвать образование 

сосулек и сход снега с крыш зданий. Сход скопившейся на крыше 

снежной массы очень опасен! Как правило, такая масса 

неоднородна по своему составу и содержит как рыхлые массы 

подтаявшего снега, так и куски слежавшегося льда, зачастую 

значительного объема и массы. 

2.     Соблюдайте осторожность и не подходите близко к стенам 

зданий. Обходите стороной фасады домов, где чаще всего над 

водостоками образуются сосульки. Если во время движения по 

тротуару вы услышали наверху подозрительный шум – не 

останавливайтесь! Возможно, это сход снега или ледяной глыбы. 

Бежать от здания тоже нельзя. Как можно быстрее прижмитесь к 

стене, чтобы укрытием послужил козырек крыши. 

3.     Обращайте внимание на огороженные участки тротуаров и ни 

в коем случае не заходите в опасные зоны. 

 

Необходимо разъяснить детям опасность игр во время оттепели 

под карнизами крыш домов, исключить их пребывание в этих 

местах. Во время прогулок на свежем воздухе с маленькими 

детьми, находящимися в санках, детских колясках, не оставляйте 

их без присмотра и не находитесь с ними в местах возможного 

падения с крыш глыб льда, снега, крупных сосулек. Если вы 

заметили, что на какой-то крыше угрожающе висит сосулька или 

снежная глыба, незамедлительно позвоните и сообщите о данном 

факте в организацию, осуществляющую эксплуатацию этого 

здания. 

 

Будьте осторожны!!! 
 

 



 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«ОСТОРОЖНО! СОСУЛЬКИ!» 
С наступлением весны или теплыми погодными 

условиями на крышах зданий происходит таяние снега, 

образование наледи, сосулек и их падение. Находясь в 

опасной зоне от падающего снега, наледи и сосулек 

можно получить тяжелые травмы. Опасные сосульки 

образуются очень быстро, и совсем не обязательно, 

чтобы опасные сосульки были большими. Почему 

образовываются сосульки. 

   Во-первых, во время оттепелей (наиболее опасный 

период, когда очень часто образуются и падают сосульки) 

снег на крышах домов тает от тепла окружающей 

атмосферы.  А ночью, которые еще холодные, и 

температура воздуха опускается ниже 0°, талая вода 

замерзает, образуя гололед на дорогах и наледь и 

сосульки на крышах домов, кромках кровель, карнизах 

балконов, на водосточных трубах, проводах, деревьях, на 

фасаде, уличном оборудовании и т.д. 

   Во-вторых, снег  тает не только в период оттепелей, но и 

даже в сильный мороз. Но тают не все сугробы, а только 

нижние слои, которые соприкасаются с крышей. Дело в 

том, что температура крыши немного выше температуры 

снега из-за того, что она нагревается от тепла верхних 

этажей. Из-за разницы температур нижние слои снега 

всю зиму тают, а талая вода стекает к краям крыши, и, 

оказавшись на открытом морозном воздухе, снова 



замерзает. Одна капля наползает на другую, так 

образуются опасные сосульки, которых мы все так 

опасаемся. 

 

Меры безопасности при падении сосулек с крыш: 

1.   Прежде чем пройти под карнизом здания с 

сосульками, внимательно посмотрите на состояние 

обледенения; не стойте под карнизами зданий, на 

которых образовались сосульки. 

2.   Помните: чаще всего сосульки образуются над 

водостоками, поэтому эти места фасадов домов бывают 

особенно опасны. Их необходимо обходить стороной. 

3.   При необходимости прохождения под обледеневшим 

карнизом здания, старайтесь как можно быстрее 

преодолеть этот участок. 

4.   Обращайте внимание на обледенение тротуаров. 

Обычно более толстый слой наледи образуется под 

сосульками. 

 

 Необходимо разъяснить детям опасность игр во время 

оттепели под карнизами крыш домов, исключить их 

пребывание в этих местах.  

Соблюдая данные правила,  

Вы обезопасите себя и своих детей! 

 

 

 

 


